
 

◆集 合：2019年6月8日(土) 午前8時30分【時間厳守】(15時30分解散予定) 

朝日スポーツセンター駐車場(鶴岡市東岩本字野中143) 

◆参加費：2,500円 (昼食代・体験料・ガイド料・保険料 他) 

◆持ち物：飲み物、雨具、タオル、動きやすい服装、山歩きできる靴 

★収穫したわらびを入れるもの…テゴや大きめのスーパーの袋など 

     ★長靴(わらび収穫時は長靴をおすすめします) 

★軍手 

◆定 員：２5名(先着順・定員になり次第締め切ります) 

 ※最少催行人数10名 

◆申 込：下記申込用紙をFAXしてください。締切6月1日(土)  

内  容 

1.六十里越街道ミニトレッキング 
(コース：十王峠～注連寺 約1.3ｋｍ) 

2.注連寺で即身仏拝観 
3.わらび収穫(大平わらび園) 
4.昼食(大鳥タキタロウ館)  
5.山菜講座 

 

2019 年 
6/8(土)開催 

摩耶山を望む絶景のわらび園での収穫体験、収穫した
わらびの保存方法などを学ぶ地元のお母さんの山菜講
座と、1200年の歴史ある古道歩きなど、鶴岡市朝日
地域の豊かな自然と歴史、食文化を満喫する 1日。 
昼食は山菜尽くしお母さんの味です♪ 

主催：あさひむら観光協会   
共催：鶴岡市  
協力：六十里越街道山船頭人協会、大鳥観光協会、 

タキタロウ館、大平わらび園、 

[お問合せ]あさひむら観光協会 小野寺・蓮池 

☎0235-53-3411(月山あさひ博物村内) 

朝日のお母さんに学ぶ山菜講座と 
六十里越街道ミニトレッキング 
ング 

日本遺産認定『生まれかわりの旅』構成文化財“六十里越街道”古道歩き 
鶴岡市 食と六十里越街道トレッキング連携事業 

あさひむら観光協会行き（ＦＡＸ0235-53-2400） 
 

「山菜講座と六十里越街道ミニトレッキング」参加申込 
 

 お名前                   生年月日 S･H   ．   ．   （ 男・女 ） 

 ご住所                   ☎          FAX          

▲十王峠のお地蔵様▲ 
天気がよければ月山が見えます 


